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Ai Dirigenti e ai Coordinatori didattici delle 
Istituzioni scolastiche statali e non statali di 
Lodi e Provincia  

 

p.c. Ai Referenti di Educazione Fisica 

 

Oggetto: ATTIVITA’ SPORTIVA IN AMBIENTE SCOLASTICO  
 
 

Gentilissime/i, 
 
si segnalano le nuove indicazioni organizzative relative alla pratica sportiva in ambiente scolastico: 

 
-  le attività pratiche di educazione fisica potranno svolgersi ordinariamente e senza l’uso della 

mascherina, sia al chiuso che all’aperto; 
- in considerazione dell’approssimarsi della stagione più calda e al fine di promuovere il benessere 

psicofisico degli alunni, si consiglia di privilegiare, laddove possibile, lo svolgimento all’aperto delle 
attività motorie;  

- rimane comunque raccomandato garantire la corretta e costante areazione delle palestre e dei 

locali chiusi ove si svolgono attività sportive; 
- con riferimento agli accordi già intercorsi con gli Enti locali proprietari delle palestre che ne 

prevedano l’utilizzo da parte di soggetti esterni, o ad eventuali accordi che avessero a 
sopraggiungere fino alla conclusione dell’anno scolastico, si richiama la necessità di assicurare 
l’adeguata pulizia e sanificazione dei locali dopo ogni uso. 

 
Nel decreto-legge 24 marzo 2022, n. 24, e nel Piano per la prosecuzione, nell’anno scolastico 2021-2022, 

delle attività scolastiche, educative e formative nelle istituzioni del Sistema nazionale di istruzione a seguito 
della cessazione dello stato di emergenza da Covid 19, adottato con DM 31 marzo 2022, n. 82, di seguito 
allegati, non vengono poste particolari restrizioni relative agli sport di squadra. Si raccomanda comunque 
il mantenimento delle principali regole comportamentali durante i momenti di non gioco. 
 
Cordiali saluti, 

 
 

IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO VIII 

Marco FASSINO 
    

Firmato digitalmente ai sensi del Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connes 

 

 

 

 

Allegati: 

• Decreto-legge 24 marzo 2022, n. 24 

• Piano DM 31 marzo 2022, n. 82 
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